
Тема «Хлеб» 

Рассказ «Хлеб». Прочитайте ребенку текст, задайте вопросы. 

Хлеб издавна символизирует  народное благополучие, довольство. Его 

употребляют все народы мира. Хлеб – непременный участник и повседневной еды,   и 

праздничного застолья. Представить нашу жизнь без хлеба, без вкусной мягкой булки 

на столе просто невозможно. Об этом говорят пословицы и поговорки. Вспомните 

поговорки о хлебе. 

“Без соли, без хлеба – половина обеда”, 

«Будет хлеб, будет песня»  

“Гречневая каша – матушка наша, хлебушек ржаной - отец наш родной” 

«У кого хлеб родится, тот всегда веселиться»  

“Худ обед, когда хлеба нет”.   

А знаете ли вы, как хлеб на стол приходит? 

Ранней весной  на поля выходят трактора.   Поле нужно вспахать, разрыхлить 

землю – быстро подготовить ее  для посева семян. Пословица гласит: “Весенний день 

– год кормит”. Чтобы быстро засеять огромные поля работают другие машины -

  сеялки. 

В тёплой, мягкой земле крошечные зёрна прорастают, появляются всходы, 

которые наливаются в колосья. Летом все поле в колосьях. 

Когда наступает осень, колосья становятся золотыми. Хлеб созрел. В поле 

выходят комбайны, чтобы собрать урожай. 

На машинах зерно везут на элеватор. Это – это специальное помещение для 

хранения зерна. Здесь зерно очищают, проветривают.  

Затем  зерно отправляется на мукомольные заводы, а оттуда муку везут на 

хлебозаводы и пекарни. Из муки пекари пекут хлеб.  

Вопросы по тексту. 

 

Игра «Подбери признак» 

Хлеб какой? – пшеничный, полезный, ароматный, ржаной, пышный, аппетитный, 

свежий, хрустящий, поджаренный, мягкий, душистый, пропечённый, вкусный, 

пахучий, сухой, поджаристый, чёрствый,… 

 

Называть профессии и действия. 

Кто работает на тракторе? − тракторист. Что делает? - спахивает, рыхлит. 

Кто пашет землю? − пахарь. Что делает? - сеет, пашет, косит, удобряет. 

Кто работает на комбайне? − комбайнер. Что делает? - срезает колосья, обмолачивает. 

Кто выращивает хлеб − хлебороб. Что делает? - растит, ухаживает, собирает, убирает. 

Кто производит муку – мельник. Что делает?  - мелет, хранит, продаёт. 

Кто выпекает хлеб – пекарь. Что делает? - стряпает, печёт, выпекает, готовит. 

 

 

 

 



Игра «Один – много» 

зерно – (много чего?) много зерна, мука – много муки, пирожное – много пирожных,  

хлеб – много хлеба, пирог – много пирогов, тесто – много теста, рогалик – много 

рогаликов, печенье – много печений. 

 

Игра «Назови по образцу» 

Родительный падеж единственного числа Ласкательная форма существит. 

ватрушка (нет чего?) нет ватрушки, нет ватрушечки; 

батон (нет батона, нет батончика); 

сухарь (нет сухаря, нет сухарика). 

 

Игра «Из чего какой?» образование признаков предметов 

Квас из хлеба (какой?) – … хлебный, Каша из кукурузы (какая?) – … кукурузная, 

Мука из пшеницы (какая?) – … пшеничная, Поле из ржи (какое?) – … ржаное, 

Хлопья из кукурузы (какие?) – … кукурузные.  

 

Игра «Составь предложение» Составление предложений по двум опорным словам. 

Маша – булочка Маша купила свежую булочку. Маша любит булочку с маком. И т.п. 

Повар – блины  

Магазин – хлеб  

Пирожки – духовка 

Пшеница – мука 

Бабушка – пирог 

Пекарь – батон 

Пап – ватрушка 

Собака – сухари  

Хлебозавод – мука 

Попросите ребенка составить рассказ «Как выращивают хлеб» по схеме. 



 

Прочитайте стихотворение С.Михалкова «Булка»  

Три паренька по переулку 

 Играли, будто бы в футбол, 

 Туда – сюда гоняли булку, 

 И забивали ею гол. 

 Шёл мимо незнакомый дядя 

 Остановился и вздохнул. 

 И на ребят совсем не глядя,  

 К той булке руку протянул. 

 Потом, насупившись сердито, 

 Он долго пыль с неё сдувал. 

 И вдруг, спокойно и открыто 

 При всех её поцеловал. 

 «Вы кто такой?» - спросили дети, 

 Забыв на время про футбол 

 «Я пекарь» - человек ответил 

 И с булкой медленно ушёл. 

 И это словно пахло хлебом, 

 И той особой теплотой, 

 Которой налиты под небом 

 Поля пшеницы золотой. 

 

Задайте вопросы. 

Как вы думаете, хорошо ли поступили мальчики? 

Почему незнакомый прохожий поднял и поцеловал булку? 

Как нужно относиться к хлебу? 



 

 

 



 

 

 

 

 



 


